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A lipoescultura é um tipo de cirurgia estética onde se faz uma lipoaspiração, para retirar a gordura em 
excesso de pequenas áreas do corpo e, posteriormente, reposicioná-la em locais estratégicos como por 
exemplo glúteos, sulcos do rosto, coxas e panturrilhas, com o objetivo de melhorar o contorno corporal 
e dar uma aparência mais bela ao corpo.

Assim sendo,  esta não é uma cirurgia utilizada para a perda de peso, mas apenas para melhorar o 
contorno corporal, sendo indicada, por exemplo, para quem deseja retirar gordura de um local que não 
responde a um plano de treinos e alimentação adequado.

A duração desta cirurgia estética, que pode ser feita tanto em mulheres como em homens, varia de 
acordo com a quantidade de gordura a aspirar, assim como o local a melhorar e o estado de saúde geral 
da pessoa. Porém, é comum que dure entre  3 a 4 horas . 
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