
Av. Fernando Ferrari . América Centro Empresarial . 1080 . Sala 503 . Torre Central
Mata da Praia . Vitória/ES . 27 . 99704-1510 . 3029-0334 . 3019-2011
contato@idealimedicina.com.br . www.idealimedicina.com.br 

Blefaroplastia é a cirurgia plástica que melhora o aspecto das pálpebras superiores e inferiores, 
eliminando bolsas de gordura, rugas, flacidez e com isso rejuvenescendo a região em torno dos olhos.

A cirurgia plástica costuma ser procurada por pacientes com mais de 30 anos. Ela está indicada para 
quem tem excesso e/ou flacidez de pele nas pálpebras, para quem tem bolsas de gordura na pálpebra 
inferior e para quem tem ptose (queda da pálpebra por causas musculares) ou pseudoptose palpebral 
(queda da pálpebra em função do excesso de pele). A cirurgia também pode ser feita para remoção de 
xantelasmas (pequenas bolinhas de colesterol que se formam, principalmente, nas pálpebras). 
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